
 

   

 

  

① 用紙
よ う し

を縦
たて

半分
はんぶん

に折
お

る。 ② さらに２回
２ か い

半分
はんぶん

に折
お

る。 ③ 縦
たて

半分
はんぶん

の状態
じょうたい

に戻す。 ④ きりとり線
せん

を切
き

る 

              １回目
か い め

   

 

 

               ２回目
か い め

 

 

 

 

                            折
お

り目
め

 

  

 

 

⑤ 用紙
よ う し

を広
ひろ

げる。        ⑥ 横長
よこなが

に半分
はんぶん

に折
お

る。       ⑦ 切込
き り こ

み部分
ぶ ぶ ん

を開
ひら

き、ひし形
がた

にする。 

  

 

 

 

 

 

 

 ④で切りこみをきれた所 

 

 

 

⑧ ひし型
がた

部分
ぶ ぶ ん

を折
お

る。            ⑨ 本
ほん

の形
かたち

に折
お

りたたむ。       ⑩  

        （十字
じゅうじ

の形
かたち

） 

 

 

 

 

 

 

読書
ど く し ょ

手帳
て ち ょ う

のつくり方
か た

（Ａ３版
ば ん

） 


