
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読書
ど く し ょ

手帳
て ち ょ う

のつくり方
か た

（Ａ４版
ば ん

） 

まず、印刷
いんさつ

した紙
かみ

を縦
たて

と横
よこ

の半分
はんぶん

に折
お

って開
ひら

き、4等分
とうぶん

の折
お

り目
め

をつけます。 

次
つぎ

にきりとり線
せん

を切
き

ります。そして、印刷面
いんさつめん

が表
おもて

にくるように横長
よこなが

に半分
はんぶん

に折
お

ります。 

切
き

った面
めん

を①で作
つく

った折
お

り目
め

にそって開
ひら

きます。 

開
ひら

いたら、もう一枚
いちまい

と開
ひら

いた裏面
うらめん

どうしをのりで貼
は

りあわせます。 

 

本
ほん

の形
かたち

になるようにたたんだら完成
かんせい

です。 

 

① 

③ 

きりとり線
せん

を切
き

る 横長
よこなが

に半分
はんぶん

に折
お

る（印刷面
いんさつめん

が表
おもて

） 

折
お

り目
め

にそって切
き

った面
めん

を開
ひら

く 

② 

開
ひら

いた裏面
うらめん

どうしをのりで貼
は

りあわせる 

たたむ 

 

縦
たて

と横
よこ

の半分
はんぶん

に折
お

って開
ひら

き 

４等分
とうぶん

の折
お

り目
め

を作
つく

る 

４等分
とうぶん

の折
お

り目
め

 


