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○新着図書の紹介

竹内　純子 あきやま　ただし
昭文社 鎌田　歩
國部　徹 岡本　拓司
井上　景 塩野　米松
安保　雅博 ドゥーガル　ディクソン

KADOKAWA 幸運社
ブティック社 加藤　俊徳
クリスティン・デュボワ 石川　えりこ
ヒロシ 角野　栄子
西谷　裕子
清水　ミチコ
大山　淳子 hentekopuppe
小川　糸 町田　尚子

　　

１2月のカレンダー 休館日

日 月 火 水 木 金 土

  ✽頭がよくなるあやとり大百科

  ✽ノーベル
  ✽おじいちゃんの小さかったとき

一　般　書  児　童　書

✽ひらめきアイデアノート　　　　　   ✽たまごにいちゃんとたまごじいさん
✽東京ひとりおしゃれさんぽ　   ✽巨大空港
✽家と土地のことならこの１冊
✽行列のできる児童相談所
✽何歳からでも丸まった背中が２カ月で伸びる！   ✽新恐竜

  ✽地球が危ない！プラスチックごみ１　海洋編✽日本一おいしい煮もの

  ✽しぶがきほしがきあまいかき　
  ✽境い目なしの世界

乳幼児向け
✽三人寄れば無礼講
✽通夜女   ✽おなかのへるうた

✽大豆と人間の歴史
✽ひとりで生きていく
✽「言いたいこと」から引ける敬語辞典

✽ライオンのおやつ   ✽ねことねこ

くまはいニンジン

1 2 3 4

15 16

22 23 24 25

5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

✽クリスマスのハンドメイドBOOK
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姶良市立図書館ホームページ

（ http://lib-aira.jp/ ）
でも図書館の情報を発信しています。

加治木あれこれ

26日・・・資料整理休館

28日・・・おはなし会

29日～1月3日・・・年末年始休館

年末年始休館のお知らせ
１２月２９日（日）～１月３日（金）

上記の期間は休館となります。返却の際は返却

ポストをご利用ください。なお、CD・ＤＶＤ・

紙芝居は１月４日（土）以降直接カウンター

への返却をお願いいたします。

本年も当館をご利用いただき

ありがとうございました。

来年もよろしくお願いいたします。

○人権の本(人権週間１２/４～１２/１０)

○風邪予防

○今年の汚れは今年のうちに！ ～掃除術

○もらってうれしい年賀状

○クリスマス・お正月の料理

○季節の絵本～ 冬・クリスマスの絵本

今月のおはなし会

１２月28日（土）１０時３０分～

もう～い～くつねると おしょうがつ～♫

お正月のおはなしやわらべうたなど もりだくさん。

ご家族でお気軽にご参加ください。

にんにん にんじん ほりだした どろつきにんじん あらってみよう！

ぱあって あかるい オレンジいろ！しゅうかく すんだよ にんじんばたけ

（『にににん にんじん』 いわさ ゆうこ著より）

冬の旬の野菜の一つにニンジンがあります。カレーやお鍋、煮物に入れて

もよし、サラダ、お菓子にしても美味しいですよね。ニンジンのオレンジ色の

もとは、カロテンという色素です。私たちの体のなかでビタミンAに変わり、抵

抗力を高めてくれます。

実は、姶良市の特産品の中にも、ニンジンを加工してできたジュースやド

レッシングなどがあります。このニンジンは、熊原台地（加治木・高岡公園周

辺の高台）で生産されており、寒い１２月末から３月上旬までの間に収穫最

盛期を迎えます。地元の人たちは方言で「くまはいニンジン」と呼んでいます。

「野菜」のイメージがありますが、くまはいニンジンは限りなく「果物」に近い甘

さが凝縮されたスイートキャロットなのです。なんと、糖度が９度もあるのです

よ。１２０年以上前の明治時代から栽培され、代々改良されてきたふかふ

か柔らかい土壌がフルーティーな甘さを生み出すそうです。

参考資料 『わたしたちの加治木町』 『姶良市ホームページ』

ぬいぐるみの図書館おとまり会のご案内

〇日 時 令和2年1月16日（日）14：30～

〇場 所 姶良市立中央図書館 1階研修室

〇対 象 姶良市在住の未就学児 10家族

〇申込期間 12月18日（水）～定員になり次第終了

※詳細は、申込書をご覧ください。（12月中旬配布予定）


