
 

「家での時間を楽しむ本」 「雨の絵本」 

雨の日も楽しく過ごせる絵本を展示します。 

「おとうさんの絵本」 

６月 22 日は父の日。お父さんの絵本を
展示します。 

蒲生公民館図書室 

６月の展示紹介 

「まほうのかさ」 

小沢正 文 

はたこうしろう 絵 

「こどもとつくる 

おやつの本」 

村田裕子 著 

雨が続く毎日。おうちで過ごす時間を楽し
むための本を展示します。 

からだのゆがみ、こり、痛

み、疲れ、イライラなど、病

院に行くほどではない心身

の慢性的な不調を改善。無

理なくおうちでも簡単にで

きる、27の整体メソッド。 

「おとうさん ぼくね… 」 

長谷川義史 さく・え 

ドーナツやマフィンなどの

定番の手づくりおやつだけ

でなく、グミやマシュマ

ロ、ラムネまで 57品の楽

しい手作りおやつを紹介。 

「身も心もゆるめる 

おうち整体」 

片山洋次郎 著 

体育が苦手ないち

ろう。ある夜、夢

の中に出てきた女

の子から赤い傘を

渡されて…。 

仕事で忙しいお父

さんへ、心があた

たまる絆のメッセ

ージ。 


