
 

 

「発達障害を考える」 

種まきに最適な季節。庭づくりを
楽しめる本を特集。 

現実とは違う不思議な世界。冒険

できる絵本・児童書を特集。 

「母、ぐれちゃった。」 

あじろ ふみこ 著 

発達障害啓発週間にちなみ、発

達障害について学ぶ本を特集。 

ASD、ADHD、LD などの

特性を持つ子どもがもつ、

驚くべき才能・能力=ギフ

テッドに着眼した、子ども

も親も育つ本。 

「栽培上手になる！ビジュアル園芸用語 530」 

小笠原 誓 著 

園芸を楽しむ上で大切な用語を解説する一冊。 

「コップひとつから始めるゆる～い野菜づくり」 

やさい畑編集部 編 

ビギナーでも簡単。気軽にコップ栽培を楽しめる一冊。 

発達障害と診断された子ど

もたちと、トドのように動

かない夫…試行錯誤しなが

ら懸命に息子と娘を育てた

16年をつづった奮闘記。 

「エルマーのぼうけん」ルース・スタイルス・ガネット 

作 

島に捕えられているというりゅうの子を助けに行

くエルマー。友情と冒険のものがたり。 

「はてしない物語」 ミヒャエル・エンデ 作 

読んでいた本に吸い込まれ、思いがけない冒険へ

旅立つバスチアン。歴史に残る名作。 

「ASD、ADHD、LD発達障害の子どもが

持っている長所に気づいて、伸ばす本」 

宮尾 益知 監修 


