
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

姶 良 市 立 図 書 館 
 令和７年 

１０月号 図書館だよ

中 央 館 

一

般

書 

強盗から詐欺までシニアのための防犯対策読本 松丸 俊彦 

はじめての操体法 川名 慶子 

農業ビジネス 山口 亮子 

海は忘れない 村上 しいこ 

#東京アパート 吉田 篤弘 

児

童

書 

ダイエット・摂食障害(10代からのヘルスリテラシー)  松本 俊彦 

ほるんだ、恐竜化石！ 平田 貴章 

星空とまほうの時計 茂市 久美子 

絵

本 

ラッテとふしぎなたね 庄野 ナホコ 

ぼくのいえ 鈴木 のりたけ 

 

「図書館だより」は 
HP からもご覧 

いただけます。 
http://lib-aira.jp/ 

中央図書館 ☎ 0995-64-5600  

加治木図書館 ☎ 0995-62-2605 

蒲生公民館図書室 ☎ 0995-52-1771 

 

 

加 治 木 館 

一

般

書 

親にスマホをもっと使ってもらう本 増田 由紀 

６０分でわかる！新・年金超入門 酒井 富士子 

もしも君の町がガザだったら 高橋 真樹 

私が死んだあとも愛する犬を守る本 富田 園子 

ベスト・エッセイ２０２５ 日本文藝家協会編 

児

童

書 

夜に読みたくない かなしい日本史  本郷 和人 

意味がわかるとおもしろい！世界のスゴイ彫刻 佐藤 晃子 

イタチと野ネズミのはなし 山下 雅洋 

絵

本 

ぼくのいえ 鈴木 のりたけ 

みちひきみちかけ ミロコマチコ 

 蒲生公民館 

一

般

書 

あの人の調べ方ときどき書棚探訪 平山 亜佐子 

発達障害&グレーゾーンの中高生の育て方 井上 雅彦 

野草とハーブのレシピ 農山漁村文化協会 

農機具屋が教える機械修理・メンテ術 松澤 努 

そんな部屋、あります!? 秋川 滝美 

児

童

書 

女性の伝記 成美堂出版編集部 

点字を学んでみよう 日本点字委員会 

ぼくたちのマインクラフト冒険記 針 とら 

絵

本 

すすすっぱっぱ 海野 あした 

巨石運搬! 鎌田 歩 

 

第 24回 新潮ドキュメント賞  

受賞作 

『僕には鳥の言葉がわかる』 
鈴木 俊貴∥著（小学館） 

芸 

術 

の
秋 

『
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
わ
か
る

よ
！
印
象
派
』 

山
田 

五
郎 

著  

（
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社
） 

行 

楽 

の
秋 

『
日
本
の
世
界
遺
産
を 

め
ぐ
る
旅
』 

（
朝
日
新
聞
出
版
） 

ス
ポ
ー
ツ
の
秋  

『
最
大
効
果
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
』 

中
野
ジ
ェ
ー
ム
ズ
修
一 

著 

（  
 
 
  

 

メ
デ
ィ
ア
ハ
ウ
ス
） 

C 
C 
C 

食 

欲 

の
秋 

『
い
も
・
く
り
・
か
ぼ
ち
ゃ

の
ス
イ
ー
ツ
』 

信
太 

康
代 

著 
（
ブ
テ
ィ
ッ
ク
社
） 

図書館司書体験 

参加者募集  

図書館のお仕事を 

体験してみませんか？ 

対象：姶良市内の小学５・６年生 

場所：中央図書館 

加治木図書館 

申込期限：１０/１３(月)まで 
※応募多数の場合は抽選 

日時などの詳細は 

申込書をご覧ください♪ 

新潮ドキュメント賞：ノンフィクションを対象とした文学賞。

前身の新潮学芸賞（1988 年～2001 年/全 14 回）が 2002 年に、

ノンフィクションを対象とする新潮ドキュメント賞と、評論・

エッセイを対象とする小林秀雄賞とに分かれた。 

今月の 
1冊 

「シジュウカラが 20 以上の単語を

組み合わせて文を作っている」こと

を世界で初めて解明した研究者が、

鳥の言葉を科学的に解明するため

の実験方法などを、軽快に綴る。 

読
書
で
秋
を
満
喫

 

 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%8E%E3%83%B3%E3%83%95%E3%82%A3%E3%82%AF%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%96%87%E5%AD%A6%E8%B3%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%96%B0%E6%BD%AE%E5%AD%A6%E8%8A%B8%E8%B3%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/1988%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/2001%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/2002%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%8F%E6%9E%97%E7%A7%80%E9%9B%84%E8%B3%9E


今月のとしょかん 
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１０月カレンダー 

日 月 火 水 木 金 土 

   1★ 2 3 4★ 

5★ 6 7 8★ 9 10 11★ 

12★ 13 14 15★ 16 17 18★ 

19★ 20 21 22★ 23 24 25★ 

26★ 27 28 29★ 30 31  

 

休館日 

〇 おはなし会  14：30～ 絵本コーナー 
♡ おはなしだっこの会  11：00～ 1階研修室 
（乳幼児向けおはなし会） 

★：映画 詳細は映画だよりを 

ご覧ください。 

１０月の利用予定はありません。 

（2025.9.24現在） 

ふれあいプラザ 

10 月展示＆おすすめ BOOK 

中央図書館 

『アロマワックス 

サシェの作り方』 
篠原 由子∥著 

主婦の友社∥編 

（主婦の友社） 

小説からレシピ本まで、

食べものの本が集合！ 

【闘病記】 10月 16日のグリ

ーンリボンデー（大切な人と「移植」、

「いのち」のことを話し合い、お互いの臓

器提供に関する意思を確認する日） 

にちなんで、闘病記や 

体験記の本を展示します。 

日時：10月 25日(土) 11時～ 
場所：えほんコーナー 

10/25：おはなし会 

加治木図書館 

児童コーナーには 

季節の絵本も展示しています。 

秋のおはなしが いっぱいだよ！ 

『よい酒』 

いろいろな芸術に 
ふれることで、あなたの
‘好き’が見つかるかも…。 

『バル・デリ・和 つまみレシピ』  
堤 人美/著  主婦の友社 

 

『旬を感じる食べ物』 
 

『炊き込みごはん お米を味わう 70 レシピ』  
荒木典子/著  成美堂出版 

 

『ものがたりレシピをいただきます』 

 

「ものがたりレシピをいた
だきます」の行事に関連して、
おいしいものがでてくるおす
すめ本を紹介しています。 

『芸術にふれる』 
 

『にくのくい～ん』  
はらぺこめがね/著  教育画劇 

 

『フェルメール原寸美術館 100％ VERMEER！』  
千足 伸行/監修  小学館 

 

秋の食材は栄養満点！ 
食べて、夏の疲れをとり、
体調を整えましょう。 

良い酒、酔い酒、好い酒、 

宵酒、佳い酒、善い酒。 

今宵のあなたは、どんな 

お酒をたしなみますか？ 

休館日 10月カレンダー 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  
 

 10月カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31  
 

開館時間 9：00～17：00 ※12:00～13:00 は休室 
 

 

蒲生公民館図書室 休館日 

【楽しもう！珈琲】 
秋の夜長に珈琲はいかが？ 

珈琲をもっと身近に、 

楽しめる本を展示。 

 

 

 

10/31はハロウィン。 

おばけやかぼちゃに 

まつわる絵本を展示。 

 

 

 

物語のごはんを給食で！ 
「ものがたりレシピを 
いただきます」の行事に 
関する本を展示。 

【ものレピ】 
 

「珈琲の大事典」（成美堂出版） 
成美堂出版編集部／編 

豆の種類、選び方から鮮度に 

応じた抽出方法まで、オール 
カラーで紹介。コーヒー初心 
者も上級者も満足の一冊。 

10/27～11/9は読書週間。読書のすば

らしさを広めるため、1947年から開催さ

れています。今年の標語は「こころとあたま

の、深呼吸。」。ほっと一息つきたい時 

は、ぜひ図書館へお越しください♪ 


